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Arvoisa luRija,

Lotta Svard Saation taman kevaan avustushaku on paattynyt. Saimme 52 hakemusta,
joilla haettiin yhteensa 1,1 miljoonan euron arvosta raha-apua erilaisiin kohteisiin.

Kokonaisuudessaan Lotta Svard Saatio jakaa avustuksina vuosittain noin kaksi miljoo-
naa euroa. Siita varataan tanakin vuonna suurin osa eli 1,6 miljoonaa jaettavaksi lotil-
le ja pikkulotille.

Loput avustuspotista jaetaan saation sadntdjen ja strategian mukaisesti kohteisiin, jot-
ka edistavat mm. naisten vapaaehtoista maanpuolustusosaamista, nuorempien su-
kupolvien kasvamista yhteiskuntavastuuseen seka vaalivat lotten

perintéa.

Strategiassamme olemme kuitenkin linjanneet, etta suurin osa
perinndn vaalimisesta tapahtuu omistamamme Lottamuseon
kautta. Lottamuseo on taysin saatiomme rahoittama ja sen
vuotuiset kustannukset ovat noin 850 000 euroa.

Koska haluamme edelleen, lottien ja pikkulottien maaran va-
hentyessakin, vahvasti painottaa tukemme naille kunniakan-
salaisillemme, jai kevaan haussa erinomaisia hankkeita
tukemme ulkopuolelle. Lottien perintda kunnioitta-
en tuki yhteiséavustuksille voi kasvaa merkittavasti
vasta sen jalkeen, kun olemme saaneet kunniateh-
tavamme lottien parissa paatdkseen.

ANNE NURMINEN
Toiminnanjohtaja

Lotta Svard Saatio
LOTTALEHTI 272024
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VUODEN LOTTA 2024

Vuoden Lotta 2024 on kaikkien Suomen
presidenttien aikaan elanyt Eva Lintunen

Lotta Svard Saatid nimesi ta-
maéan vuoden lotaksi kuusankos-
kelaisen Eva Lintusen (99 v.) hi-
nen ansiokkaan lottatyonsa ja
pitkidn opettajan uransa vuoksi.
Lintunen on vuosien ajan toimi-
nut esimerkkind ja turvallisena
aikuisena lukemattomille nuo-
rille ja siirtdnyt samalla lottien
neuvokkuutta ja arvomaailmaa
uusille sukupolville.

ian sata vuotta tayttava Lin-

tunen on uskomattoman

energinen nainen. Han asuu
yksin omassa kodissaan, harrastaa,
liikkuu ja seuraa maailman tapah-
tumia ja politiikkaa edelleen ak-
tiivisesti. Kaikkien Suomen presi-
denttien aikaan eldneelld naisella
on nakemystd moneen taman pai-
véan aiheeseen. Mielipidettd Ukrai-
nan tilanteesta kysyttdessd hin ke-
hottaa napakasti kaikkia maita tu-
kemaan koko Euroopan tulevai-
suutta puolustavaa Ukrainaa.

Eva Lintunen kiitti limpimdsti saa-
mastaan huomionosoituksesta.

TEKSTI: SUSAN MYKRA

Eva Lintunen ja Anne Nurminen.

”Ukrainan sota on ihan kuin
meiddn Talvisotamme: monikym-
menkertainen Vendjd uhkaa pie-
nempddnsi. Jos Ukraina ei pys-
ty nyt puolustamaan itsedén, tulee
myo0s meille huonot ajat. Putin ha-
luaa Tsaarin ajan rajat. Silloin Ky-
mijokikaan ei sille endé riit4, vaan
se on sitten Tornionjoki”, sanoo Lin-
tunen.

Kotimaan haastavaan talousti-
lanteeseen hdn antaa ladkkeeksi
sddstdmisen: ”Jokaisen on saastet-
tava ja ymmarrettiva, ettei velaksi
voi eldd”, sanoo Lintunen.

Nykynuoria Lintunen kehuu vii-
saiksi. Pyydettdessd hdn antaa kui-
tenkin kaksi neuvoa nuorille:

"Toisista ihmisista
valittaminen ja lGmmin
myotaeldminen on
kaikkein tarkeintd.”

”Toisista ihmisistd valittiminen
ja lammin myo6tdeldminen on kaik-
kein tirkeintd. Myos vanhojen ih-
misien huomioiminen olisi tirkeda.
Monta kertaa tuntuu, etti vanhat
ovat jo vahan niin kuin liikaa taalla
maailmassa. Sitten, kun joku nuo-
ri huomaa vanhan ihmisen, se ilah-

duttaa kovasti”, sanoo Lintunen.
>>
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Kouvolan kaupunginjohtaja Marika
Toikka toi kaupungin tervehdyksen
pdivinsankarille.

LOTTA SVARD SAATIO on vuo-
desta 2007 alkaen nimennyt Vuoden
Lotan. Vuoden Lotaksi voidaan valita
lottatydssa ansioitunut henkild tai lot-
tahengessa uutterasti toisten hyvaksi
toiminut suomalainen nainen. Nimitys
voidaan myontaa myos yhteisolle, jo-
ka tayttaa edella luetellut kriteerit.

Nimitys julkistetaan vuosittain Lotan
paivana 12.5. jarjestettavassa juhlati-
laisuudessa. Vuoden Lotta palkitaan
telemalla numeroidulla Lottakorulla
seka kunniakirjalla.

EVA LINTUNEN liittyi Kuusankos-
ken Lotta Svardin Voikkaan paikal-
lisosastoon vuonna 1939. Talviso-
dan aikaan han toimi pikkulottana
tehden sidontatarpeita kenttasai-
raaloihin ja joukkosidontapaikoille.
Viélirauhan aikaan han suoritti lot-
tien peruskurssin ja viestikurssin.
Lottalupauksensa han antoi Voik-
kaan kirkossa.

Ensimmaiselle lottakomennuksel-
le Lintunen lahti Miehikkalan Met-

Vuoden Lotta 2024 -juhlatilai-
suutta vietettiin Kouvolassa 8.5.
Paikalla juhlassa olivat Lintusen 1&-
heisten lisdksi Kouvolan kaupun-
ginjohtaja Marika Toikka, kirkko-
herra evp. Keijo Gardstrom, evers-
ti evp. Petri Olli, Suomen Lottape-

VUODEN LOTTA 2024

rinneliiton kunniapuheenjohtaja
emerita Kaija Vesala, puheenjoh-
taja Maija Fredriksson, paasihtee-
ri Heli Erdkorpi, Kouvolan Lotta-
perinneyhdistyksen puheenjohtaja
Merja Nieminen puolisoineen se-
ké Lotta Svard Saation edustajat. ®

Ruotuvidki-lehden toimittaja polvistui pdivinsankarin eteen
Vuoden Lotta 2024 -tilaisuudessa.

samuurolaan, missa han hoiti puhe-
linkeskusta. Juhannuksena 1944 kou-
lutuskeskus siirrettiin Kokemaelle ja
viestilotat kotiutettiin. Lintunen pala-
si Kouvolaan ja sai valittomasti uuden
komennuksen kenttapostikonttoriin ja
edelleen Raili-nimista puhelinkeskus-
ta hoitamaan. Rauhan tultua ty0 jatkui
viela jonkin aikaa, sitten lotat kotiutet-
tiin.

Lintusella on nelja ammattia: kansa-
koulunopettaja, kasityonopettaja, ja-

lokiviasiantuntija ja metsuri. Viimei-
simman ammatin han opiskeli pai-
vatyosta elakkeelle jaatyaan. Jalo-
kivid ja metsanhoitoa han harras-
ti yhdessa edesmenneen puolison-
sa kanssa taman viimeisiin vuosiin
saakka. Yhdessa ja erikseen he voit-
tivat lukuisia metsakilpailuja.

Lintunen on opettanut myos Kuusan-
kosken Tyovaenopistossa askarte-
lua, kasitoita, kankaankudontaa ja
pitanyt jalokivien alkeiskurssin.
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AJANKOHTAISTA

Uutta Lottamuseossa:.
Vaaran Vuodet -pakopeli

Valvontakomissio on tulossa tar-
kastuskdynnille. Loydattekoé Sy-
vidrantaan kitketyt salaisuudet
ennen tarkastajien tuloa?

TUNNELMALLINEN Kklassinen pa-
kopeli johdattaa pelaajat sodan jal-
keisiin vaaran vuosiin. Peli on jan-
nittava, muttei pelottava eika edel-
lytd ennakkotietoja. Pakopeli sopii

1944-1947

Sodan ja rauhian'valissa

parhaiten pelattavaksi 2-6 hengen
ryhmissd. Myos lapset ovat terve-
tulleita, mutta alle 15-vuotiaat pe-
laavat vain aikuisten seurassa.
Pelitila on lammittaméatén ulko-
rakennus, joten pelaajien on hyva
varustautua sadn mukaisesti. Tila
on osin esteetdn, eika ovia lukita pe-
lin ajaksi. Peli on toteutettu yhteis-
tyossad Escape Porvoon kanssa.

Peliaika on 60 minuuttia ja hin-
ta 30 euroa per henkild. Hintaan si-
saltyy pdédsy Lottamuseon néytte-
lyihin.

Varaa oma pakopelisi sahkopos-
tilla osoitteesta info@lottamuseo.
fi tai puhelimitse numerosta (09)
274 1077. Tervetuloa pelaamaan!

Kuvan on tehnyt Setz, joka julkaisee verkossa englanninkielistd sarjakuvaa lottajdrjestostid. www.setzcomics.com

Lotta Svard -stipendihaku on kaynnissa
kesakuun loppuun saakka

LOTTA SVARD SAATIO jakaa vuo-
sittain 10 000 euron arvoisen sti-
pendin suomalaiselle jarjestolle tai
yksityishenkilolle lottahengen mu-
kaisesta toiminnasta, joka edistaa
yhteiskuntavastuun kantamista ja
sithen kasvamista sekd lahimmaéi-
sista valittamista.

Tand vuonna stipendin teemana
on lupaus - perinto on ikuinen. Lot-
ta Svard -stipendin tarkoituksena
on siirtda lottien arjen neuvokkuut-

ta eteenpain tdssa ajassa. Stipendil-
14 tuetaan lottamaisia tekoja, jotka
edistavat yhteiskuntavastuun kan-
tamista ja sithen kasvamista sekéa
lahimmaisista valittamista. Stipen-
dilld halutaan tukea vaikuttavia te-
koja ja hankkeita, joilla on positiivi-
nen vaikutus mahdollisimman mo-
neen.

Stipendin hakuaika péittyy
30.6.2024. Lue lisda saation verkko-
sivuilta!

Lotta Svard Saation
ja Lottamuseon
verkkosivut uudistuvat

KESAKUUN AIKANA ava-
taan uusi verkkosivusto, joka ko-
koaan kaikki saation aikaisem-
min erillaan olleet sivustot yh-
teen. Jatkossa samasta osoit-
teesta Ioytyvat siis Lotta Svard
Saation, Lottamuseon, Lotta-
kanttiinin, Lottapuodin, Lotta-
gallerian seka Lottamuseon lot-
taperinneyhdistyksen sisallot ja
palvelut. Sivusto |0ytyy osoit-
teesta www.lottasvard.fi.
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MUISTOJEN LAATIKOSTA

Virvoittavia ja maukkaita kesidjuomia

Aivan kiddenkdinteessi ja tarvitsematta ryhtyi
erikoisiin keittopuuhiin voitte kesihelteelld val-
mistaa tdyteldisen makuisia ja miellyttivisti vit-
voittavia kahvijuomia, erilaisia jadkahveja, kun
kiytettivissinne on seuraavan ohjeen mukaan
ennakolta valmistettua

KAHVISIIR APPIA. Keitetiin vahva kahvi, 2 vesi-
litraa kohti n. soo gr. kahvia. Kun kahvi on selvin-
nyt ja porot siivildity pois, lisdtddn 11/, kiloa soke-
ria ja annetaan seoksen kiehua 2—3 minuuttia. Sii-
rappi kaadetaan kuumana sterilisoituihin siilyke-
pulloihin ja on valmis kaytettiviksi.

MAIDONSEKAINEN VAAHTOKAHVI (Yhdelle
hengelle). 3/, kupilliseen paksua maitoa lisitiin 3
ruokalusikallista kahvisiirappiajahiukan murskattua
jadtd. Mausteeksi voi lisdtd jonkun pisaran vanilja-
uutosta. Seosta ravistetaan ravistuskojeessa tai him-
mennetddn rivakasti, kunnes se tupeaa vaahtoa-
maan, jolloin juoma on valmis tatjoiltavaksi.

MUNAKAHVI (Yhdelle hengelle). Kananmuna,
3/, kupillista paksua maitoa ja 3 ruokalusikallista jd4-
kahvia vatkataan hyvin kulhossa, mausteeksi lis4-
tdin hiukan vaniljauutosta. Kun ainekset ovat hyvin
sekoittuneet, kaadetaan juoma korkeaan lasiin, josta
n. Y/, on tiytetty jadpalasilla. Nautitaan olkipillilld.

Erikoisen maukas ja virvoittava hellejuoma on
tavalliseen tapaan keitetysti kahvista valmistettu

STADION JAAKAHVI (6 hengelle). 3 kupillista
jidkylmad, vahvaa kahvia, 1 kupillinen maitoon kei-
tettyd kaakaota (tai pelkkdd maitoa), 4 ruokalusi-
kallista kidesokeria ja 2 ruokalusikallista kermaa
sekoitetaan hyvin ylliolevassa jirjestyksessd seka
kaadetaan laseihin, joissa on murskattuja jidpalasia.
Koristeeksi lisdtddn jokaiseen annokseen vield soke-
roitua kermavaahtoa.

Muualla maailmassa ovat jidkahvit virvoittavina
ja maukkaina hellejuomina saavuttaneet suuten
suosion. Kokeilkaa Tekin niilld tinid kesinil
Helsinkiliisen KAHVI OSAKEYHTION paah-
detut STADION-sekoitukset soveltuvat erino-
maisesti niiden maukkaiden kesijuomien valmis-
tukseen. Erikoisesti suosittelemme seuraavia

kahvi- ja sekatavarakaupoissa saatavina olevia
STADIONKAHVI-sekoituksia: N:o 3. Kansalais-
kahvi, N:o 5. Valintakahvi, N:o 7. Patlamentti-
kahvi, N:o 10. Sunnuntaikahvija N:o 20 Tasa-
vallan Juhlakahvi.

Lahde: Lotta Svard -lehti n:0 8/1931
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Kesan virvoitusjuomia.

Kirjoittanut Kasvatusop. talouskoulun opettaja
Tyyne Alanko.

Viime kesin suotua meille niin perin vahidn 14mpoi ja
suloista auringonpaistetta me varmaankin tdnid kesdna
- toivomme saavamme tuota erinomaista hyvaé oikein run-

saasti voidaksemme koota itseemme uutta elinvoimaa tule- )

saa tyontdyteistd talvea varten. Suhtaudumme téhén
ajatukseen entisten kokemusten perusteella ehikd hiukan
epailevisti, mutta »onhan toivossa hyvi eldd» ja jos kdy
toivomme mukaan, niin silloinh -on hyvi, etti tiedos-
samme on muutamia virkistdvid juomia kesin helteisten
paivien varalle.

On tietysti itsestddn selvdd, ettd janoa sammuttavan
ja virkistivdn juoman tulee ehdottomasti olla kylm&i
tiayttadkseen tarkoituksensa. Toisena tdrkednd seikkana
on pidettidvi sitd, ettd juomalla on hyvi, tiyteldinen ja
raikas maku. Jos ndméi chdot on tidytetty, silloin voimme
pitdd juomaa onnistuneena. Parempi pelkké raikas ldhde-
vesi kuin laimea ja haalea muu juoma.

Jotta juoma saataisiin oikein kylmiksi, niin kaytetadn
sen seassa usein pieni# jadpalasia. Tamaén suhteen on vain
muistettava, ettd jadn ehdottomasti tulee olla puhdasta,
jos mieli vélttdd haitallisia tauteja synnyttdvid haktee-
reita. Tédm4é varsinkin, mitd heikkovatsaisiin tulee. -Aptee-
kista ostettu jai tietysti on varminta, mutta myoskin
kallista. Téllaisia kylmid juomia on myéskin nautittava
varovaisesti, vain pieni kulaus kerrallaan, jottemme
vahingottaisi hampaitamme ja vatsaamme.

Mita sitten itse juomi'n tulee, niin niiti voimme itsekin
keksid aivan mielinméérin ja antaa siten mielikuvituk-
sellemme ja makuaistillemme vapaan toimintavallan.
Pidasia vain, ettd juomamme tayttavat edelld asetetut
ehdot.

Seuraavassa muutamia ehdotelmia ja valmistusohjeita.
Sitruunajuoma.

2 1 kg kristallisokeria
2 sitruunaa

100 gr sitruunahappoa
2 Itr. kiehuvaa vettd

Sitruunat huuhdotaan ja kuoritaan. Kuorista poiste-
taan tarkkaan valkoinen osa ja keltainen kuori leikataan
ohuihin suvikaleihin. Hedelmé leikataan viipaleihin. So-

..................................................................................................................

Pohjois-Uusimaan piiri:
2 tus. pyyheliinoja.

Kymenlaakson piiri:
Smk. 1000: —.

Oulun piiri:
10 kpl. peitehuopia, % pakkaa lakanaliinaa.

Helsingin piiri:
1 Teekalusto, 12 kpl. sidnkypeitteitd, 3 paria oviverhoja,
2 kpl. Ab. Stockmann’in lahjakortteja yhteensi Smk.
400: —.

Paljon on siis jo tavaraa kertynyt, mutta paljon sitd
nain suutressa kodissa tarvitaankin. Huonekaluja ovat
komitean jasenet kerdnneet kokoon sieltd ja taalta, yksityi-
siltakin. Kaikista paattien tulevat sairashoitoapulaiskurs-
sien osanottajatsaamaan itselleen viihtyisan kodin padkau-
pungissa. Kodin johtajattareksi tulee rouva Alli Lundelin.

Lahde: Lotta Svard -lehti n:o 10/1929

MUISTOJEN LAATIKOSTA

keri, survottu sitruunahappo ja kuorisuikaleet sekd he-
delmaviipaleet pannaan porslinikulhoon ja niille kaade-
taan kiehuva vesi. Seosta himmennetdin, kunnes sokeri
oni sulanut, jolloin kulho peitetian puhtaalla pyyhkeella
ja vadilla ja saa seistd seuraavaan pdivddn. Sillein juoma
siiviléidddn pulloihin ja korkitaan. Kéytettiessd laimen-
netaan juoma vedelld, tavallisesti 1 dl juomaa kohti 8 dl
vettd tai kunkin maun mukaan. Erittdin sopivaa myds-
kin poéytijuomaksi.

Appelsiingista voimme sitruunoiden lisdksi valmistaa
aivan samalla tavalla juomaa .esim. seuraavia méiria
kayttden: 3 appelsiinia, 2 sitruunaa, 2 kg sokeria, 50 gr

~ viinihappoa ja 2 ltr. vetta.

‘

Appelsiinikuorijuoma

12/, ltr. kiehuvaa vettd
40 gr sitruunahappoa

6 appelsiinin kuoret
2 kg sokeria

Appelsiinin kuorista poistetaan tarkkaan valkca osa ja
keltainen kuori leikataan suikaleiksi, jotka pannaan pors-
liinikullinon ja niille kaadetaan kiehuva vesi. Kulho pei-
tetddn ja saa seistd 2 vuorokautta, jonka jilkeen mehu
siiviloid44n ja siihen lisilddn sokeri ja sitruunahappo.
Kun ndmi ovat sulaneet, pannaan mehu pulloihin, jotka
kerkitaan. I,aimennetaan kdytettidessid. Fdelld mainitut
juomat ovat erinomaisia siitd, ettd niitd voi hyvin sailyt-
tdd ja valmistaa siis jo kevaalls, jolloin esim. appelsiinit
ovat halvimmillaan. A

Lemon squash eli sitruunavesi.

Yhteen la'siin vettd: 1, sitruunan meh;l, 1 rkl. sokeria,
jadta.

Sitruunamehu puserretaan, pannaan lasiin, johon lisi-
tddn vettd ja sokeria maun mukaan seké pienid jadpalasia.
Kannusta tarjottaessa lasketaan 1 Itr. vetti kohden
noin 2 sitruunan mehu ja sokeria pannaan maun mukaan

_joko kannuun tai kukin sekoittaa sité itse mielensd mukaan

omaan lasiinsa.. Téddpalaset pannaan luonnollisesti tdssa
tapauksessa kannuua.

Niin kevailld ja alkukesdstd raparperit ovat erikoisen
maukkaita ja sentdhden suositeltavia myoskin mehun val-
mistainiseen, jota sitten saattaa kiyttdd seki poyti- ettd
virkistysjuomana.

Raparpevimehu.

2 ltr. vetta
1 ltr. mehua kohden

4 kg raparperia
500—600 gr sokeria

Raparperit huuhdotaan, leikataan poikittain ohuiks;
viipaleiksi ja keitetddn vedessd, kunnes me soseutuvat.
Seos saa itsekseen valua siivilivaatteen lapi.” Mehu kei-
tetddn sokerin kera ahkerasti vaahtoa kuorien hyvilla
tulella noin 25 min. Pannaan kuumana pulloihin, jotka

‘kohta korkitaan ja hartsataan.

Fdellié’;en ohella ei pidd unohtaa nopeasti valmistetta-
vaa kaljaa ja simaa, jotka nekin vaihteeksi voivat olla

mukavia tarjottavia. Jatkuu siv. 152
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LOTTAMUSEON KESA 2024

Kuva: Kari Kylanpaa

esdkaudella (4.6-11.8.) Lottamuseo ja Museo-
kahvila Lottakanttiini ovat avoinna ti-su klo 10—
18. Lounasaika on kesilla klo 11-15.

Yleisdopastuksia joka péiva klo 15. Mukaan opastuk-
sille pddsee pddsymaksun hinnalla tai Museokortilla.

+ Ti—to ja la—su: museo-opastus Lottamuseon
nayttelyssa. Mukaan mahtuu max. 20 hl6.

+ Pe: "Kolme Pelti-Heikkia kaakosta” -draamaopastus.
Lotta Lempi Hoppania perehdyttaa kurssilaiset
ilmavalvonnan alkeisiin. Mukaan mahtuu max. 30 hlo
ilmoittautumisjarjestyksessa.

TAPAHTUMAT

Toivon paiva 4.6. klo 10-18

+ Tervetuloa viettdmaan koko perheen
Toivon paivaa Lottamuseolle. Ohjelmassa
keppariratsastusta, lasten satutuokio ja
taidetyOpaja, talutusratsastusta pienilla
aaseilla ja paljon muuta.

Lottajumpat 31.7., 1.8. ja 2.8. klo 16.

+ Lottamuseon Lottaperinneyhdistys jarjestaa
lottajumppaa museon puutarhassa. Jumppa
sopii kaikenikaisille ja kaiken kuntoisille.
Jumppaan on vapaa paasy, tervetuloal
Saavaraus.

Tuusulan taiteiden y6 9.8. klo 17-21

+ Lottamuseolla ohjelmassa runoutta,
kasityonaytos, askartelua lapsille ja
musiikkia. Lottakanttiini tarjoaa perinteiseen
tapaan hernerokkaa soppatykista puutarhan
ulkopisteella.

Lasten museojuhlat 24.8. klo 10-17

+ Lasten museojuhlia vietetaan kaikissa
Tuusulanjarven museoissa.




